El PSOE se centra en prevenir, también en recursos
humanos

Reforzar la prevencion con nuevas estrategias por patologias, extender los cuidados paliativos y la
atencion geriatrica en el SNS, recuperar a los médicos espafioles que trabajan en el extranjero y planificar
las necesidades de especialistas son algunos de los planes del PSOE.
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Més cohesion y coordinacion refuerzo a la dependenc  ia

La cohesion y la equidad esta presente en cada uno de los planes de los socialistas. Para ello,
incrementaran la dotacion econémica actual del Plan de Calidad a fin de desarrollar actuaciones en
materias como la extension de cuidados paliativos a toda la poblacion, fomento de la seguridad del
paciente e impulso de nuevas estrategias de salud.

Esa coordinacion facilitard los numerosos acuerdos que el PSOE planea sacar adelante para la mayor
implantacion posible de diagndstico en acto Gnico en el mismo dia y para la gestion por procesos
asistenciales.

La colaboracion interregional sera fundamental en el primer nivel asistencial. Continuando el compromiso
adquirido por el presidente del Gobierno, José Luis Rodriguez Zapatero, durante la campafa de hace
cuatro afios, el PSOE seguira apostando por potenciar la atencion primaria y dara respuesta a las
reclamaciones de las sociedades cientificas. Asi, prometen impulsar el desarrollo de la Estrategia AP21
desde el punto de vista presupuestario para disminuir la carga burocratica, modernizar las consultas y
aumentar la coordinacion con la atencién especializada.

Si, como dijo Rodriguez Zapatero hace cuatro afios, la Ley de Dependencia representaba "el corazén
mismo de nuestro proyecto social”, en esta ocasién la norma se pretende reforzar con una estrategia
especifica que garantice la calidad en la continuidad de la atencién sanitaria, la simplificacion de los
procedimientos y la calidad de vida en el domicilio en coordinacién con los planes de atencion
desarrollados a través del Sistema para la Autonomia y Atencién a la Dependencia.

La asistencia a mayores se completara con una estrategia que impulse los cuidados geriatricos y potencie
su desarrollo en el Sistema Nacional de Salud, asegurando la coordinacion con el primer nivel asistencial.

Precisamente las organizaciones de pacientes y usuarios adquiriran mas relevancia en el sistema. Se
establecera un cauce institucional de participacion a través de la convocatoria semestral del Foro Abierto
de Salud y la articulacion del Foro Virtual. Asimismo, estableceran un sistema de consultas para la
incorporacion de puntos de vista en los contenidos del Plan de Calidad para el SNS.

Mas politicas preventivas

Los socialistas pretenden completar la implantacion de las Estrategias del Sistema Nacional sobre cancer,
cardiopatia isquémica, diabetes, salud mental y cuidados paliativos, y ademas, desarrollaran otras nuevas
sobre accidente cerebro vascular, enfermedad pulmonar obstructiva crénica, demencias e insuficiencia
renal cronica. A esto se sumara un nuevo plan de educacién para la salud y otro enfocado a la evaluacion
de politicas publicas de salud.

En materia de Salud Publica, los socialistas anuncian un gran acuerdo sobre vacunas para asegurar la
incorporacion de nuevas inmunizaciones en el calendario comun del Sistema Nacional de Salud.
Asimismo, se elaborara una normativa que ofrezca seguridad a la ciudadania mediante la evaluacion del
impacto sobre la salud de todas las acciones de gobierno, que impulse la promocién de habitos de vida
saludables. Ademas, priorizaran acciones para disminuir el consumo de alcohol, sobre todo entre la
poblacion escolar.

Mas investigacion biomédica

En cuanto a investigacion, el PSOE continuara con los objetivos previstos en la Ley de Investigacion
Biomédica aprobada en esta legislatura, al tiempo que dara relevancia al trabajo del Comité de Bioética
de Espafia como 6rgano cientifico para asegurar la correcta aplicacion de los requisitos éticos y cientificos
en la investigacion.

Los socialistas prometen impulsar una correcta regulacion de los criterios de uso y procedimientos de
importacién y exportacion de células madre humanas y de tejidos fetales. Ademas, la transformacion del
Instituto de Salud Carlos Il en Agencia Estatal de Investigacién en Biomedicina reforzara la financiacion a
centros de investigacion en red. Seguiran fomentando el desarrollo de ensayos clinicos independientes y
de caracter no comercial, incrementando la dotacién presupuestaria, con especial énfasis en
enfermedades raras. Asimismo, prometen desarrollar la carrera investigadora en el Sistema Nacional de
Salud.



Mas planificacion de personal

En el ambito de los recursos humanos, el PSOE cree imprescindible asegurar la disponibilidad suficiente
de profesionales por el bien de la sostenibilidad del sistemay por ello, creara un plan para el retorno de
facultativos nacionales que trabajen fuera de Espafia, y elaborara un convenio con el Ministerio de
Educacion y Ciencia con el fin de ofrecer una planificacién de necesidades a diez afios vista que sea
actualizada al menos dos veces en cada legislatura.

Asegurara una oferta adecuada en el niumero de plazas de formacioén pregrado en las facultades de
medicina espafiolas y en las escuelas de enfermeria con una oferta de formacién especializada, acorde
con las necesidades de la sanidad en Espafia. El objetivo es incrementar el nimero de estudiantes de
Medicina y de Enfermeria a lo largo de la legislatura para dar respuesta a las necesidades futuras. En
cuanto a las medidas relacionadas con el colectivo enfermero, el PSOE planea desarrollar una estrategia
de cuidados especifica para la profesion que establezca nuevas competencias y promovera acciones de
apoyo a la formacion continua.

Lucha contra la obesidad

En el campo de la prevencién y promocion de habitos saludables, el PSOE reforzara la Estrategia NAOS
contra la obesidad mediante la creacion de un Comité Internacional de Expertos que asesore y elabore
lineas de accion.

Trabajara con las comunidades para el desarrollo de un programa escolar para la prevencion de la
obesidad infantil con participacién de la atencion primaria de salud, que incorpore a educadores y
progenitores, promoviendo, al mismo tiempo, habitos saludables y ejercicio fisico en menores.

Estas acciones se veran reforzadas con una nueva Ley de la Salud y Seguridad Alimentaria que coordine
las actuaciones de las administraciones sanitarias, que promueva la utilizaciéon de alimentos saludables.
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