
El PSOE se centra en prevenir, también en recursos 
humanos 
Reforzar la prevención con nuevas estrategias por patologías, extender los cuidados paliativos y la 
atención geriátrica en el SNS, recuperar a los médicos españoles que trabajan en el extranjero y planificar 
las necesidades de especialistas son algunos de los planes del PSOE. 
29/01/2008 
Más cohesión y coordinación refuerzo a la dependenc ia 
La cohesión y la equidad está presente en cada uno de los planes de los socialistas. Para ello, 
incrementarán la dotación económica actual del Plan de Calidad a fin de desarrollar actuaciones en 
materias como la extensión de cuidados paliativos a toda la población, fomento de la seguridad del 
paciente e impulso de nuevas estrategias de salud.  

Esa coordinación facilitará los numerosos acuerdos que el PSOE planea sacar adelante para la mayor 
implantación posible de diagnóstico en acto único en el mismo día y para la gestión por procesos 
asistenciales. 
 
La colaboración interregional será fundamental en el primer nivel asistencial. Continuando el compromiso 
adquirido por el presidente del Gobierno, José Luis Rodríguez Zapatero, durante la campaña de hace 
cuatro años, el PSOE seguirá apostando por potenciar la atención primaria y dará respuesta a las 
reclamaciones de las sociedades científicas. Así, prometen impulsar el desarrollo de la Estrategia AP21 
desde el punto de vista presupuestario para disminuir la carga burocrática, modernizar las consultas y 
aumentar la coordinación con la atención especializada. 
 
Si, como dijo Rodríguez Zapatero hace cuatro años, la Ley de Dependencia representaba "el corazón 
mismo de nuestro proyecto social", en esta ocasión la norma se pretende reforzar con una estrategia 
específica que garantice la calidad en la continuidad de la atención sanitaria, la simplificación de los 
procedimientos y la calidad de vida en el domicilio en coordinación con los planes de atención 
desarrollados a través del Sistema para la Autonomía y Atención a la Dependencia. 
 
La asistencia a mayores se completará con una estrategia que impulse los cuidados geriátricos y potencie 
su desarrollo en el Sistema Nacional de Salud, asegurando la coordinación con el primer nivel asistencial. 
 
Precisamente las organizaciones de pacientes y usuarios adquirirán más relevancia en el sistema. Se 
establecerá un cauce institucional de participación a través de la convocatoria semestral del Foro Abierto 
de Salud y la articulación del Foro Virtual. Asimismo, establecerán un sistema de consultas para la 
incorporación de puntos de vista en los contenidos del Plan de Calidad para el SNS. 
 
Más políticas preventivas  
Los socialistas pretenden completar la implantación de las Estrategias del Sistema Nacional sobre cáncer, 
cardiopatía isquémica, diabetes, salud mental y cuidados paliativos, y además, desarrollarán otras nuevas 
sobre accidente cerebro vascular, enfermedad pulmonar obstructiva crónica, demencias e insuficiencia 
renal crónica. A esto se sumará un nuevo plan de educación para la salud y otro enfocado a la evaluación 
de políticas públicas de salud. 
 
En materia de Salud Pública, los socialistas anuncian un gran acuerdo sobre vacunas para asegurar la 
incorporación de nuevas inmunizaciones en el calendario común del Sistema Nacional de Salud. 
Asimismo, se elaborará una normativa que ofrezca seguridad a la ciudadanía mediante la evaluación del 
impacto sobre la salud de todas las acciones de gobierno, que impulse la promoción de hábitos de vida 
saludables. Además, priorizarán acciones para disminuir el consumo de alcohol, sobre todo entre la 
población escolar. 
 
Más investigación biomédica 
En cuanto a investigación, el PSOE continuará con los objetivos previstos en la Ley de Investigación 
Biomédica aprobada en esta legislatura, al tiempo que dará relevancia al trabajo del Comité de Bioética 
de España como órgano científico para asegurar la correcta aplicación de los requisitos éticos y científicos 
en la investigación. 
 
Los socialistas prometen impulsar una correcta regulación de los criterios de uso y procedimientos de 
importación y exportación de células madre humanas y de tejidos fetales. Además, la transformación del 
Instituto de Salud Carlos III en Agencia Estatal de Investigación en Biomedicina reforzará la financiación a 
centros de investigación en red. Seguirán fomentando el desarrollo de ensayos clínicos independientes y 
de carácter no comercial, incrementando la dotación presupuestaria, con especial énfasis en 
enfermedades raras. Asimismo, prometen desarrollar la carrera investigadora en el Sistema Nacional de 
Salud. 
 



Más planificación de personal 
En el ámbito de los recursos humanos, el PSOE cree imprescindible asegurar la disponibilidad suficiente 
de profesionales por el bien de la sostenibilidad del sistema y por ello, creará un plan para el retorno de 
facultativos nacionales que trabajen fuera de España, y elaborará un convenio con el Ministerio de 
Educación y Ciencia con el fin de ofrecer una planificación de necesidades a diez años vista que sea 
actualizada al menos dos veces en cada legislatura. 
 
Asegurará una oferta adecuada en el número de plazas de formación pregrado en las facultades de 
medicina españolas y en las escuelas de enfermería con una oferta de formación especializada, acorde 
con las necesidades de la sanidad en España. El objetivo es incrementar el número de estudiantes de 
Medicina y de Enfermería a lo largo de la legislatura para dar respuesta a las necesidades futuras. En 
cuanto a las medidas relacionadas con el colectivo enfermero, el PSOE planea desarrollar una estrategia 
de cuidados específica para la profesión que establezca nuevas competencias y promoverá acciones de 
apoyo a la formación continua. 
 
Lucha contra la obesidad 
En el campo de la prevención y promoción de hábitos saludables, el PSOE reforzará la Estrategia NAOS 
contra la obesidad mediante la creación de un Comité Internacional de Expertos que asesore y elabore 
líneas de acción. 
 
Trabajará con las comunidades para el desarrollo de un programa escolar para la prevención de la 
obesidad infantil con participación de la atención primaria de salud, que incorpore a educadores y 
progenitores, promoviendo, al mismo tiempo, hábitos saludables y ejercicio físico en menores. 
 
Estas acciones se verán reforzadas con una nueva Ley de la Salud y Seguridad Alimentaria que coordine 
las actuaciones de las administraciones sanitarias, que promueva la utilización de alimentos saludables. 
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