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CÓRDOBA. Los 150 especialistas reunidos en el XXXII Congreso de la Sociedad Andaluza de 
Endocrinología y Nutrición (SAEN), que se celebrará desde hoy y hasta el sábado en Córdoba, analizarán 
los tratamientos que actualmente reciben los pacientes diabéticos. Entre ellos destaca el nuevo impulso al 
trasplante de páncreas aislado para casos muy seleccionados de pacientes diabéticos tipo 1, sin 
afectación renal y con inestabilidad metabólica. 
La incorporación de los trasplantes de páncreas aislados es un proyecto de la Consejería de Salud 
andaluza que permitirá que intervenciones de estas características se puedan practicar en el Hospital 
Reina Sofía de Córdoba y en el Carlos Haya de Málaga, que serán los centros de referencia. Esta 
ampliación de las indicaciones de trasplante permitirá que los injertos se puedan realizar antes de que se 
produzcan graves complicaciones asociadas a la diabetes. 
Además, en este encuentro se llevará a cabo una puesta al día de la estrategia NAOS, iniciativa que 
desarrolla el Ministerio de Sanidad y Consumo para combatir la obesidad en España y que pretende 
coordinar las actuaciones de los distintos sectores implicados (sanitario, industria, educación, y 
publicidad) con la intención de ofrecer una atención adecuada a este problema. En este congreso, que 
ayer presentó la delegada provincial de Salud, María Isabel Baena, se repasarán también los beneficios 
de una dieta sana y equilibrada, en el marco de la «Segunda Semana de Vida Sana». 
ABC 


