El Comité de Bioética pide regular urgentemente la objecion de
conciencia de los médicos en casos de aborto y eutanasia

EP

En la actualidad mantiene conversaciones con el Ministerio de Ciencia para definir su
"conciliacion” con el futuro Comité de Etica

Madrid (3-2-09).- El Comité espafiol de Bioética ha incluido en su plan de trabajo para 2009 la
objecion de conciencia de los profesionales sanitarios al considerar que es un tema que debe
regularse "de forma urgente" ante los problemas que ocasiona en la practica clinica y, en
concreto, en casos de aborto y eutanasia, segun lo ha anunciado la presidenta de este
organismo, Victoria Camps, tras su primera reunién mantenida en Madrid.

A este respecto, Camps aseguré que "la objecion de conciencia esta creando problemas, sobre
todo a proposito de la interrupcién voluntaria del embarazo, en los centros publicos", de ahi que
sea necesario llegar a un consenso y regular esta practica en el ambito sanitario.

Actualmente, falta una legislacion homogénea sobre objecion de conciencia y s6lo existen
"reacciones a casos concretos dependientes del ordenamiento juridico”, afirmo el magistrado
emeérito del Tribunal Supremo, Antonio Martin Pallin, ya que la Constitucion sélo la contempla
en casos relacionados con el servicio militar y en el &mbito de los medios de comunicacion.

No obstante, los miembros del Comité precisaron que la objecién de conciencia afecta a otros
aspectos de la profesiébn médica y no debe vincularse sélo a estos dos temas, precisé Pablo
Simén, ya que también esta generando problemas en temas vincluados a la anticoncepcién
postcoital -donde muchos médicos se acojen a la objecién de conciencia para no administrarla,
explicé- o el cumplimiento de los testamentos vitales.

Este organismo, constituido formalmente en noviembre de 2008, se ha propuesto ocho lineas

de trabajo entre los que, sin embargo, no se incluyen explicitamente el debate de la eutanasia
como tal, al no considerarse "un tema primordial" para el comité y después de que no les haya
llegado ninguna peticion concreta para que se debata en el seno de este organismo.

En este sentido, Camps distinguié entre los casos relacionados con los cuidados paliativos y el
tratamiento de los enfermos terminales, considerada como "eutanasia pasiva", y el suicidio
asistido, que "en ningin momento salié como tema a debatir" por este comité. "Si ahora
tratdramos este tema, probablemente lo estropearamos”, afiadi6 Camps a titulo personal,
advirtiendo de que la "sociedad no esta en condiciones de abordar la eutanasia como suicidio
asistido".

En esto coincidié con otro de los miembros de este organismo y presidente de la Sociedad
Internacional de Bioética, Marcelo Palacios, quien por contra si abogé por que "la sociedad

aborde este tema pronto".

En cuanto al tema del aborto, la presidenta del Comité de Bioética lamentd que, al haber
"tardado tanto en constituirse", el tema del aborto estaba ya debatiéndose en el Congreso de
los Diputados, mientras que el Ministerio de Igualdad decidi6 crear otro 6rgano consultivo
paralelo al trabajo que podria haber llevado a cabo éste.

Entre los temas a tratar, Camps afirmé que no han recibido ninguna propuesta por parte de los
ministerios de Sanidad y Ciencia e Innovacion, a pesar de que la semana pasada se reunieron
con los titulares de ambos departamentos. Del mismo modo, tampoco han recibido propuestas
de estudio por parte del Parlamento alegando que tan sélo llevan cinco meses en
funcionamiento y "todavia es pronto para que surjan temas".

De este modo, y a iniciativa propia, se estudiara la utilidad de los cédigos de buenas practicas
clinicas y de investigacion; la biometria y la proteccién de datos; los beneficios de los pacientes
derivados de la investigacion clinica y la patentabilidad; los placebos; la investigacién en



préactica quirargica y consentimiento informado; las quimeras e hibridos bioldgicos en la
investigacién; y los bancos de cordon umbilical.

Para debatir todas estas cuestiones se iran reuniendo periédicamente y no siempre en Madrid -
-la préxima, en el mes de junio, sera en Gijén- y de los temas que haya consenso se pretende
dar la mayor difusion posible para que la sociedad conozca y participe de estas opiniones.

Asimismo, en temas concretos, como el reciente caso de Eluana, tienen previsto responder
rapidamente a través de una nota informativa especificando su postura, a pesar de que su
papel "no es el de resolver conflictos", reconocio su vicepresidente, Carlos Alonso.

Por ltimo, Camps también advirtié de que esta en conversaciones con el Ministerio de Ciencia
e Innovacion para conocer como quedara constituido el Comité de Etica de la Investigacion que
aparece en el borrador de la Ley de Ciencia a fin de "llegar a un acuerdo sobre la conciliacion”
de ambos organismos.

"Se trata tan s6lo de un borrador de expertos”, preciso la presidenta del Comité de Bioética, por
lo que estan a la espera de como va a funcionar este nuevo organismo y las funciones que
desempefiara. "Estamos hablando para llegar a un acuerdo para que, si tienen que subsistir,
gue lo hagan de una forma pacifica", advirtio, recordando en cualquier caso que el que ella
preside "abarca un ambito mas amplio
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