
El 67% de los españoles, a favor de tratarse fuera 
El 67 por ciento de los españoles se muestran abiertos a viajar a cualquier país de la Unión Europea para ser 
tratados. De hecho, el 3 por ciento lo hizo en el último año, según el último Eurobarómetro. 
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La Directiva Europea de Servicios Sanitarios que la Unión Europea pretende desarrollar para regular la asistencia 
a los pacientes desplazados encontraría buena acogida en España, según se desprende del último 
Eurobarómetro creado por la Comisión Europea. 
 
A tenor de los datos, el 67 por ciento de los españoles, -por encima de la media europea, que se sitúa en el 57 
por ciento,se muestra receptivo a atravesar la frontera para recibir cualquier tratamiento, aunque los 
porcentajes varían en función de los cinco supuestos que han sido analizados. En concreto, un llamativo 97 por 
ciento -que coloca a nuestro país en tercera posición dentro la clasificación europea por detrás de Irlanda y 
Portugal-, optaría por acudir a cualquier país de la Unión en el caso de que el Sistema Nacional de Salud (SNS) 
no ofertara el tratamiento necesario. El 87 por ciento de los pacientes optaría por la sanidad transfronteriza en el 
caso de que esto fuera garante de una mejor calidad asistencial. La rapidez en la atención empujaría al 70 por 
ciento de los españoles, aunque sólo el 61 por ciento lo haría en busca de la atención de un renombrado 
especialista. 
 
Las situaciones más habituales serían, por ejemplo, "el caso de las enfermedades raras y otras patologías 
específicas que requieren cirugía muy específica y cuidados más experimentales", según analiza Albert Jovell, 
presidente del Foro Español de Pacientes. Y es que, a juicio de Jovell, "España tiene el suficiente nivel asistencial 
como para no precisar irse fuera. Si el sistema es ya sofisticado, se intentará lograr que el tratamiento buscado 
se implante en el sistema público". 
 
Sin embargo, los españoles, al igual que el resto de europeos, se mueven. De hecho, en el último año el 4 por 
ciento de los pacientes europeos -el 3 por ciento en España-, han recibido tratamiento en algún país de la Unión 
Europea. "Todos se muestran dispuestos a buscar fórmulas extranjeras si hay expectativas de curarse. Los 
sistemas de compensación promueven que la población se trate fuera, aunque el sistema pueda estar disponible 
en el sistema público", comenta Jovell.  

Los datos, no obstante, deben interpretarse con cautela, advierte. "Europa tiene mucho interés en promover la 
directiva que España ha acogido con ciertas reticencias, y este Eurobarómetro es sólo una muestra de la 
campaña que están llevando a cabo". 
 
Las reticencias de España 
El ministro de Sanidad, Bernat Soria, se ha mostrado en reiteradas ocasiones cauteloso con la propuesta de la 
Comisión Europea de regular la atención hospitalaria transfronteriza a través de una directiva europea (ver DM 
del 4-VII-2008). La razón, según recuerda Albert Jovell, se encuentra en que "la medida perjudica el sistema 
sanitario español, que se verá colapsado por atraer a un mayor número de pacientes procedentes sobre todo de 
Europa del Este, donde no hay un modelo sanitario desarrollado". A juicio de Jovell, "es necesario cerrar algunos 
flecos burocráticos antes de desarrollar esta directiva, tales como los sistemas de reembolso y la calidad de los 
tratamientos, que deben alcanzar unos mínimos". 
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