
EL 'I CONGRESO NACIONAL DE LA PROFESIÓN MÉDICA', PREOCUPADO POR LA 
FORMACIÓN CONTINUADA DE LOS FACULTATIVOS 
 
Valencia 09/03/2009 En la sede del Colegio de Médicos de Valencia y organizado por la Fundación de esta 
institución en colaboración de la Organización Médica Colegial (OMC), se ha celebrado el 'I Congreso 
Nacional de la Profesión Médica', con el objetivo de aunar la voz de los médicos para mostrar cuál debe 
ser el camino que los profesionales sanitarios deben seguir en beneficio de la sociedad. 
 
Tras las palabras de bienvenida del presidente del Colegio Oficial de Médicos de Valencia, Vicente Alapont Raga, la 
inauguración del 'I Congreso Nacional de la Profesión Médica' corrió a cargo del secretario autonómico de la 
Consejería de Sanidad de la Comunidad Valenciana, Luis Rosado, y del presidente de la OMC, Isacio Siguero. "Se 
trata de un programa muy concreto que toca los problemas principales a los que se enfrenta la profesión médica: 
formación continuada, demografía médica, interacción entre el profesional sanitario y la industria farmacéutica, 
Atención Primaria (AP) y presente y futuro de los Colegios médicos", apuntó Luis Rosado. 
 
Para, Isacio Siguero, la Medicina, "no debe regirse por las leyes del mercado, pues se trata con personas y no con 
mercancías". En este sentido, destacó la "función esencial" de los Colegios Médicos pues, según señaló, "la 
Administración sanitaria no puede sustituir el papel de los Colegios, ya que la deontología tiene que estar sometida a 
órganos disciplinares que son únicamente competencia de éstos. Los Colegios son los intermediarios entre la 
sociedad y la Administración por su función, aislada de los intereses políticos y las leyes del mercado". 

 
 
 
Función de los Colegios en la Formación Continuada 
 
La primera Mesa analizó el papel de los Colegios Médicos en la formación continuada de los profesionales a los que 
representa. Destacó la intervención de Jacques Domerge, presidente del Consejo Nacional de Cirugía francés y 
Diputado de la Asamblea Nacional de Francia, quien reveló la importancia que se da a la formación continuada de los 
sanitarios en su país, así como los elevados recursos que a ella se destinan. El debate surgió cuando los ponentes 
plantearon la eficacia o no de los cursos y seminarios financiados por la Industria farmacéutica, así como la 
necesidad de que los médicos pasaran cada cierto tiempo un examen de renovación que certificara sus habilidades. 
 
Las posturas fueron diferentes y la conclusión, planteada por el jefe del Servicio de Cirugía Mayor Ambulatoria del 
Consorcio Hospital General Universitario de Valencia y moderador de la Mesa, Cristóbal Zaragoza Fernández, fue que 
los cursos que ahora se imparten, "en ocasiones son de escasa calidad. En este sentido, la formación debería ser 
controlada por la Comisión Nacional de Especialidades, los Colegios, las Sociedades Científicas y la Universidades". 
Coincidió con él Jesús Lozano Olivares, director de la Fundación para la Formación de la OMC, quien posteriormente 
fue rebatido por José Ramón Luis-Yagüe, director del Departamento de Relaciones con las Comunidades Autónomas 
de Farmaindustria. 
 
Datos contradictorios sobre Demografía Médica 
 
La segunda Mesa, dedicada a la 'Demografía Médica', contó con ponentes representantes de las tres patas del 
mundo sanitario. Como representante de la Administración, el Director General de Ordenación Profesional, Cohesión 
del SNS y Alta Inspección, Alberto Infante, presentó los resultados públicos de oferta y demanda de especialistas 
médicos elaborado desde el Ministerio de Sanidad y Consumo (MSC). En nombre de los Colegios, tuvo la palabra 
Juan José Rodríguez Sendín, Secretario General de Consejo General de Colegios de Médicos, quien expuso el estudio 
sobre Demografía Médica elaborado desde la OMC. Por último, en representación de los sindicatos, el Coordinador de 
Estudios de la Fundación CESM, Miguel Ángel García Pérez, mostró los datos obtenidos de los estudios realizados por 
su institución. 
 
Los datos analizados sobre la falta de médicos en España, presentados por las distintas instituciones no coincidieron 
en muchas ocasiones. Según Infante actualmente existen 165.170 médicos activos en nuestro país, de los que casi 
162.000 son especialistas. "Del estudio se deduce que hay un déficit en especialidades en un dos por ciento y están 
concentradas en Medicina General y Pediatría", apuntó Infante. Rodríguez Sendín reveló que el número de médicos 
colegiados en 2.007 era de 172.364, lo que establece un ratio de algo más de 380 médicos por 100.000 habitantes, 
contando con una población española de 45 millones de españoles. Miguel Ángel García por su parte, se mostró en 
desacuerdo con los resultados presentados pues si, según las fuentes anteriores, 167.000 médicos trabajan en 
España según el estudio de la CESM se aproximan a los 190.000. 
Por su parte, Carlos González-Villardel, presidente del Colegio de Médicos de Sevilla, trató de esclarecer las causas 
de la falta de médicos. "La universalización de la sanidad a todos, lo que antes era impensable, ha hecho que se 
necesiten muchos más profesionales. Pero la solución no va a ser que entre más gente en la Universidad, pues hay 
que tener en cuenta que algunos ya se van directamente a la sanidad privada o al extranjero; por eso, lo que habría 
que hacer es mejorar la calidad de Modelo". 

 
 



Relaciones de los médicos con la Industria Farmacéutica 
 
El tema fue introducido por Enrique Medina Chuliá, presidente de la Comisión Profesional del Colegio de Médicos de 
Valencia, quien apuntó que la industria "ha sido la gran financiadora de la formación del profesional sanitario y 
estudios ingleses muestran ya cierto malestar sobre este aspecto". Medina Chuliá abrió el debate afirmando que se 
debería "buscar un nuevo sistema, pues en España el consumo de medicamentos es muy mejorable y en este 
sentido la industria debería de formar mejor a los prescriptores".  
 
El director del Departamento de Relaciones con las Comunidades Autónomas de Farmaindustria, José Ramón Luis-
Yagüe, manifestó su malestar con respecto a lo expuesto por Jesús Lozano Olivares en una Mesa anterior. "El doctor 
Lozano ha hecho una afirmación muy fuerte, al decir que la industria financia la formación médica por intereses 
economicistas". "El sector de la industria farmacéutica es especial: tiene un primer gorro que es la industria en sí, 
por también el gorro sanitario. En este sentido nos sentimos parte del SNS al que creo que hemos contribuido muy 
positivamente", añadió Luis-Yagüe. Con él coincidieron los representante de Pfizer, Juan Álvarez Bravo y Miguel Isla. 
 
Por su parte, Francisco Toquero, vicesecretario del Consejo General de Colegios de Médicos manifestó el deseo que 
se tiene desde la OMC de que "la industria nos ayudara a llevar una relación casi contractual. Necesitamos de la 
industria porque el riesgo cero no existe cuando hablamos de fármacos y hemos, juntos, de evaluar la seguridad y 
los aspectos adversos de los medicamentos". 
 
AP pide mayor cambios en su estructura 
 
El malestar y las propuestas de los médicos de Atención Primaria (AP) fueron expuestos por Luis Pablo Corral, 
presidente del Colegio de Médicos de Cantabria, Carlos Paredes, miembro del Comité Ejecutivo de la Asociación 
Española de Pediatría (AEP), Josep Fumadó, representante de AP Rural del Consejo General de Colegios de Médicos y 
José Antonio Herranz, presidente del Colegio de Médicos de Castellón. También contó con la representación de los 
pacientes de la mano de Albert Jovell, presidente del Foro Español de Pacientes, y el encargado de moderar fue 
Dantés Tórtola, vicepresidente del Colegio Oficial de Médicos de Valencia. 
 
Entre las conclusiones a las que se llegó en esta Mesa, destacaron el malestar de los profesionales médicos de AP, 
por la sobrecarga de trabajo, la excesiva burocratización que realiza el médico de Primaria aunque no entre dentro 
de sus competencias, la poca costumbre del trabajo en equipo y la evidencia de unos presupuestos cada vez más 
decrecientes en AP, al contrario de lo que ocurre en Atención Especializada (AE). Los ponentes pusieron ejemplos de 
las reivindicaciones que se han llevado a cabo desde las Asociaciones de Primaria, consiguiendo al menos respuestas 
desde el MSC, como el proyecto AP 21.  
 
Destacó la postura de Josep Fumadó, para quien, "en un momento en el que hay falta de médicos, se da prioridad a 
la Atención Farmacéutica, la prescripción enfermera y las homologaciones extracomunitarias". Por su parte, Herranz 
Martínez coincidió en que la AP "ha ido perdiendo potencia" y destacó las "posturas contradictorias que muchas 
veces se producen en las sociedades SEMG, SEMFYC y SEMERGEN, cuando deberían ir de la mano". 
Polémico cierre del Congreso 
 
Bajo el título 'Presente y Futuro de los Colegios Médicos', la Mesa de cierre de este 'I Congreso Nacional de la 
Profesión Médica', presidida por el consejero de Sanidad de la Comunidad Valenciana, Manuel Cervera, no estuvo 
exenta de malestar, pues los representantes de la OMC, co-organizadores del citado Congreso, no acudieron a la 
cita. El presidente del Colegio Oficial de Médicos de Valencia y protagonista de este encuentro mostró su enfado al 
no ver al presidente del Consejo General de Colegios de Médicos, Isacio Siguero, ni tampoco a al vicepresidente del 
mismo, Ricard Gutiérrez Martí, quien tenía papel como ponente en la Mesa. 
 
A pesar de este incidente, la Mesa pudo salvarse con las intervenciones de Jaime Padrós, secretario del Colegio 
Médico de Barcelona, el portavoz de la Asociación de Médicos Internos Residentes (MIR) en Madrid, Aser García, la 
vicepresidenta segunda del Congreso de Diputados y Ex Ministra de Sanidad, Ana Pastor, la presidenta del Colegio 
de Médicos madrileño, Juliana Fariña y el portavoz de la Federación de Asociaciones para la Defensa de la Sanidad 
Pública, Marciano Sánchez Bayle. 
 
Los ponentes coincidieron en que los Colegios de Médicos debían tener un papel más activo, a través de iniciativas 
prácticas y mayor adaptación a los intereses del colectivo médico teniendo en cuenta los rápidos cambios que se 
producen en la sociedad actual. El joven representante de los MIR, Aser García, dio un toque de frescura a la Mesa 
aportando la visión de los nuevos médicos con respecto a los Colegios. "Los Colegios en la actualidad parece que han 
dejado de ser imprescindibles, no hay más que ver que sólo un 19 por ciento de los colegiados madrileños 
participaron en las elecciones de la institución". En este sentido, pidió "humildad que viene de 'humilitas' (tierra)", 
para estos órganos representantes de los médicos. "Volvamos a coger la tierra con las manos", dijo refiriéndose 
necesidad de mayor cercanía a la profesión y a la sociedad, por parte de los Colegios Médicos. 
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