
Córdoba contará con solo 90 plazas para tres mil 
enfermos de alzhéimer 
A principios del 2008 se abrirá el nuevo centro con  70 puestos en la unidad de estancia diurna.La 
asociación de pacientes asegura que hay más casos a  edades tempranas, incluso con 50 años. 
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La previsible apertura a principios del próximo año del nuevo centro de la asociación Alzhéimer 
San Rafael en Vistalegre posibilitará que unas tres mil personas que padecen la enfermedad 
en la capital cordobesa cuenten con 90 plazas en unidad de estancia diurna concertadas con la 
Junta de Andalucía, 70 de ellas en las futuras instalaciones, lo que supone más que triplicar los 
20 puestos que existen en la actualidad en las dependencias de Fidiana. Un número de plazas 
que para la presidenta de este colectivo, Ascensión Gómez, sigue siendo insuficiente, teniendo 
en cuenta que en toda la provincia son unos 7.000 los afectados y que la lista de espera es de 
más de 30 personas en el caso de la unidad de día y de entre 20 o 30 para los talleres 
terapéuticos.  

Coincidiendo hoy con la celebración del Día Mundial del Alzhéimer, la responsable de esta 
asociación recordó a las instituciones que tienen un "compromiso con los enfermos" e informó 
de que hoy se instalarán mesas informativas en las que se recalcará que "el cariño" es la mejor 
terapia para el afectado. Ascensión Gómez señaló que en el hospital Reina Sofía se ha creado 
recientemente una unidad de demencias, aunque "nos gustaría que hubiese una consulta 
especializada para el alzhéimer teniendo en cuenta el elevado número de casos".  

Respecto a esto último, la psicóloga y directora de la unidad de día de la asociación, Ana Belén 
Herreros, expuso que por motivos que no están muy claros cada vez se está diagnosticando el 
alzhéimer a edades muy tempranas, incluso con apenas 50 años. Por eso, este colectivo 
desarrolla talleres específicos para los enfermos que se encuentran en el estadío inicial de la 
enfermedad, actividades que permiten que estas personas compatibilicen esta vía de 
tratamiento con la vida familiar y laboral 
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