Cataluia es la comunidad con mayor desarrollo y calidad en
Atencion Primaria, mientras que los asturianos y los
riojanos son los mas satisfechos de sus servicios sanitarios

Asi lo refleja el Informe sobre Evaluacién de la Atencién Primaria en las
Comunidades Auténomas, elaborado por la Federacién de Asociaciones
para la Defensa de la Sanidad Publica, y que evidencia grandes
desigualdades entre ellas

Redaccién, Madrid (25-01-08).- La Federacién de Asociaciones para la Defensa de la Sanidad
Publica (FADSP), ha presentado el Informe sobre la Evaluacion de la Atencion Primaria en las
Comunidades Auténomas. En cuanto al nivel de desarrollo ésta, y segun los datos
presentados, Catalufia, la Comunidad Valenciana y Pais Vasco, son las que presentan una
mayor oferta de servicios, pruebas diagndsticas y procedimientos terapéuticos; sin embargo,
son los asturianos, seguidos de los riojanos, los mas satisfechos con los servicios de su
comunidad, y los gallegos y canarios, los mas descontentos. Hay que destacar que la
mayoria de los ciudadanos atendidos estiman la atencién recibida como buena o muy buena.

El estudio revela que existen diferencias muy importantes entre las comunidades en lo
referente al nivel de desarrollo y la calidad de los servicios. Son muy destacadas las
desigualdades en cuanto a recursos humanos, ya que el porcentaje de médicos por cada
1.500 habitantes varia notablemente, siendo la Comunidad de Madrid y Murcia, las que
cuentan con un porcentaje mayor, frente a Castilla y Ledn, que presenta un porcentaje muy
bajo.

También son importantes las diferencias en cuanto al acceso a pruebas diagndsticas, la
oferta, la masificacién de los cupos que hace que el tiempo de consulta esté estrictamente
controlado, los peores resultados en gasto farmacéutico y el grado de satisfaccidon de los
ciudadanos.

Por ultimo, segun datos obtenidos del estudio, entre las recomendaciones para conseguir una
atencion equitativa y de calidad, destaca la necesidad de la implicacién de las comunidades
en la Atencién Primaria y la puesta en marcha de mecanismos efectivos de participacion
social y profesional, que hasta la fecha son practicamente inexistentes en el Sistema
Nacional de Salud.

La Ley General de Sanidad de 1986 definidé un sistema sanitario fundamentado en el modelo
de Sistema Nacional de Salud cuya base principal fuera la Atencion Primaria. No obstante, el
desarrollo de ésta ha sido lento e irregular en cuanto a ritmos, organizacién y contenidos,
dependiendo de las Administraciones Sanitarias de cada comunidad.

El informe se ha realizado entre los meses de enero y noviembre de 2007 con informacién
recopilada a través de los servicios de Salud de las diferentes comunidades, el Ministerio de
Sanidad, el Ministerio de Hacienda, y la Plataforma Diez Minutos. Uno de los principales
problemas, segun los investigadores, ha sido la dificultad de conseguir datos de las
comunidades, ya que son escasos y su cuantia varia notablemente de unas a otras. Para
poder llevar acabo un informe completo y actualizado y poder valorar el funcionamiento de la
Atencion Primaria de una manera totalmente objetiva, se deberian establecer fuentes
homogéneas y actualizadas de informacién y fijar unos criterios comunes, segun la FADSP.

El objetivo del estudio es conocer el desarrollo alcanzado por la Atencién Primaria en cada
comunidad, analizando tanto el grado de eficiencia en el uso de los recursos, como el nivel
de calidad. Aunque se han producido importantes avances y mejoras gracias a la creacion de
las estructuras basicas de Salud, el trabajo en equipo, el desarrollo de planes y programas
de Salud integrales e integrados, la creacion de la especialidad de Medicina Familiar y
Comunitaria, la incorporacion de la investigacion y la docencia, este desarrollo no ha sido
homogéneo, tal y como han comentado los investigadores.

Segun la FADSP, para el andlisis se han agrupado las comunidades de acuerdo con la
ideologia conservadora o progresista de las fuerzas politicas que las gobiernan con la
finalidad de evaluar la influencia de la misma en el desarrollo de la Atencién Primaria. Se han
considerado como gobiernos progresistas a los que, al menos una de las fuerzas politicas que
gobiernan, se consideraba de izquierdas en el afio 2005. En el grupo de las progresistas se



ha situado Andalucia, Aragén, Asturias, Cantabria, Castilla la Mancha, Catalufia,
Extremadura, y Pais Vasco. Se han considerado conservadoras Baleares, Canarias, Castilla y
Ledn, Comunidad Valenciana, Galicia, Madrid, Murcia, Navarra y La Rioja. En todos los
indicadores evaluados, las comunidades progresistas han obtenido mejor puntuacidn que las
conservadoras.
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