Andalucia quiere concluir este mes la regulacion de la prescripcion enfermera

Sevilla 13/05/2009 La Consejeria de Salud de la Junta de Andalucia tiene previsto remitir este
mes al Consejo Consultivo el Decreto que regula la actuacion de las enfermeras en el
ambito de la prestacion farmacéutica y que permitira a los profesionales de enfermeria
andaluces indicar a sus pacientes aquellos medicamentos y productos sanitarios que no
estan sometidos a prescripcion médica.

Este anuncio fue hecho por la consejera de Salud, Maria Jesis Montero, en una conferencia en el
Hospital Virgen Macarena con motivo del Dia de la Enfermeria. De acuerdo con su exposicion, se trata
del Ultimo paso de la tramitacion del texto antes de su presentacion ante el Consejo de Gobierno, que
sera el encargado de su aprobacién definitiva. Ademas, comentd que este Decreto es una parte
fundamental del nuevo modelo de Enfermeria y de la estrategia de Cuidados que esta desarrollando la
Consejeria de Salud y responde a la apuesta para ampliar el marco competencial de la enfermeria, en
un contexto de trabajo en equipo y cooperacién multidisciplinar.

Desarrollo de la profesion enfermera

Segun la consejera, el desarrollo de las lineas de esta estrategia se traducira en una "mejora en la
atencidn, los cuidados, y la calidad de vida de los ciudadanos", con la ampliacidon de las competencias
de estas profesionales para instaurar las mejores practicas. Para asegurar este nivel de conocimientos,
la Consejeria de Salud propone establecer alianzas entre las instituciones sanitarias y las educativas o
universitarias, sociedades cientificas y otros proveedores de formacién para potenciar el desarrollo de
la profesidon enfermera. Durante su intervencion, la consejera sefiald la importancia de "contar con
mas tiempo de formacidon" en estos tiempos de evolucidn en la educacion, con el objetivo de potenciar
la investigacion e innovacion dentro de este ambito. En este sentido, el objetivo es que la
especializacion de este ramo sea una via de desarrollo para que la enfermera pueda dar continuidad a
su crecimiento profesional y que estas profesionales estén continuamente dotadas de herramientas
suficientes, mas alld de la simple acumulacion de conocimientos, para facilitar su aprendizaje de forma
autoctona y sean capaces de adaptarse a las necesidades de la sociedad.

Papel de la Enfermeria

El nuevo modelo cuenta con un papel fundamental en diferentes ambitos de la sanidad publica, como
la gestion clinica con el seguimiento de las altas o la planificacién de los cuidados con atencién
primaria. También potenciara la implicacion de la Enfermeria en las politicas de seguridad clinica del
paciente y en la introduccién de practicas seguras en la labor asistencial diaria, en concreto con la
identificacidon de pacientes, prevencidon de caidas, uso de medicamento en el ambito hospitalario y
seguridad en las urgencias. Ademas, a nivel hospitalario, contaran con nuevas competencias en
relacion a indicacion de pruebas diagndsticas y derivacion en pacientes en los circuitos de triage. Por
otra parte, en el ambito de la atencion primaria, el nuevo modelo contara con mayor participacion en
la solicitud de pruebas complementarias y la capacidad de derivacion a otros niveles, o la realizacidon
de técnicas diagnosticas y terapéuticas como retinografias digitales o flujometrias.

En el ambito de la atencion a las dependencias, la Enfermeria también debe asumir claramente el
liderazgo en el seguimiento y los cuidados en el domicilio, como también lo hard en lo que se refiere a
la promocion de la salud. En estos momentos se estan desarrollando multiples facetas de esta
profesion como la gestién de casos, los programas de atencion especial a las cuidadoras, el control y
seguimiento de los enfermos croénicos, la continuidad de cuidados o el apoyo especifico a la salud
mental.
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